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CONTACTEZ-NOUS

ANGERS GYMNASTIQUE SITE INTERNET

angers.gymnastiqueewanadoo.fr angers-gymnastique.com
02 41488570

LE PRESIDENT - MICHEL MENAGER

menager.angersgymegmail.com
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L’ASSOCIATION
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z Créé en 2002, Angers Gymnastique est un club de
PRESENTATION | neen e s .

gymnastique angevin, affilié & la Fédération Francaise de

DU CLU B Gymnastique, qui propose la pratique de différentes
disciplines de ce sport en compétition ou en loisirs.

LE CLUB EN QUELQUES CHIFFRES

> 10

ENTRAINEURS DIRIGEANTS
ll' 5 0 SALLES
GYMNASTES D'ENTRAINEMENT
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LES ACTIVITES

PROPOSEES

GYMNASTIQUE
ARTISTIQUE FEMININE

La GAF permet de développer force et
souplesse ainsi qu'une trés bonne coordination
des mouvements.

La gymnaste recherche [élégance et la
technicité aux barres asymétriques, I'équilibre
et la précision & la poutre, l'acrobatie et la
chorégraphie au sol, 'amplitude au saut de

cheval.

GYM LOISIRS

La gymnastique loisirs permet de s'essayer aux
différents agrés de la gymnastique artistique
ou aux engins de la gymnastique rythmique
sans la contrainte de la compétition a partir
de 6 ans.

Avant ¢a, nous proposons de la BabyGym (2 &
5 ans) permettant aux enfants d'expérimenter
leurs capacités motrices, de découvrir le sens
de ['équilibre et de se familiariser avec la
coordination des mouvements.

TEAM GYM

La TeamGym se pratique en équipe de 6 a 12
gymnastes sur 3 agrés : le sol, le tumbling et le
mini-tframpoline.

La combinaison de ces agrés sollicite des
qualités différentes et fait de la TeamGym une
discipline compléte.

PARKOUR

Ouvert au club en 2023, le Parkour est une
pratique qui consiste & se rendre d'un point A
a un point B le plus rapidement possible grace
a des méthodes de franchissement d'obstacles
alliant agilité, souplesse et technique.

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
ET STRETCHING

La Gym Renfo pour un cours tonique et
complet pour renforcer I'ensemble du corps.
La Gym Stretching pour un moment de
détente et de bien-étre pour relacher les

tensions de la semaine.
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POURQUOI NOUS
SOUTENIR ?

AIDER LE CLUB A REALISER SES PROJETS
POUR ATTEINDRE SES OBJECTIFS

SPORTIF

Développer I'ensemble des disciplines et permettre & chacun de
faire son sport dans les meilleures conditions

Promouvoir le secteur compétitif et soutenir les performances de
nos gymnastes

MATERIEL ENCADREMENT

Renouveler les équipements Former des entraineurs salariés
usés et financer du matériel ot bénévoles
pour le bon développement
des secteurs Augmenter le nombre
d'entraineurs afin de suivre la
Acheter de tenues de hausse des pratiquants

compétition
Recruter et accompagner des

Financer les déplacements en juges pour les compétitions
competitions

Pour fonctionner le club a besoin de plusieurs sources de
financement :

e |es cotisations des adhérents

e les subventions de la ville

e |les actions (vente de brioches, photos, tombola...)

* les événements (organisation de compétition, gala...)

Et de votre soutien en mécénat !
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COMMENT NOUS
SOUTENIR ?

Le club étant une association loi 1901, organisme d'intérét
général, vos dons vous permettent de bénéficier d'une
réduction d'impdt pour les particuliers, comme pour les

entreprises.

SOUTIEN MATERIEL

Vous pouvez soutenir le club en apportant une aide
matérielle ou une prestation de service telle que :

e du petit matériel pour les événements du club

e de I'équipement vestimentaire pour les équipes en

compétition

e des équipements matériels pour le club

SOUTIEN FINANCIER

PARTICULIERS : REDUCTION D’'IMPOTS DE 66% DU MONTANT DE VOTRE DON

Votre don 50€ 80€ 100€ 200€
Autre
) montant
Vof‘re d’epen.se selon vos
aprés réduction 17€ 27,20€ 34€ 68€ cossibilités
d'impots

ENTREPRISES : REDUCTION D'IMPOTS DE 60% DU MONTANT DE VOTRE DON

Votre don 50€ 100€ 150€ 300€
Autre

montant

Votre dépense selon vos

apreés réduction 20€ 40€ 60€ 120€ oossibilités

d'impots
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JE SOUTIENS ANGERS GYMNASTIQUE

Vous souhaitez devenir partenaire mécéne de notre club 7 Retournez-nous ce bulletin
complété directement au bureau du club ou par envoi & notre adresse postale :
Angers Gymnastique - Salles sportives de la Roseraie - Rue Henri Bergson BP

10630 - 49006 ANGERS Cedex 01
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Souhaite rejoindre les soutiens du club d’Angers Gymnastique, en tant que :

E Soutien matériel avec un don de .......ccoeiviiiiiiiiiii
E Soutien financier avec un don de ........cooceiiiiiiiiiiiiiiiis
Soit :

* Par cheque (& l'ordre d’Angers Gymnastique)
e Par virement bancaire (sur demande)
* Par HelloAsso (directement sur notre page Angers Gymnastique)

ACtioN /SECTION SOUTEINUE & ..eeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeens

DAt 1 [HOU & oo e e e e e e

Signature :

Nous nous engageons & vous fournir le CERFA N° 11580%03 : “Recu au titre des dons & certains

organismes d'intérét général” afin que vous puissiez bénéficier de votre réduction d'impét.
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